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Resoconto “Salò”
Corso “pilota” di Aggiornamento Docenti SM&S/E.F. Scuola Secondaria

SALO’ 18/19 OTTOBRE 2011

Un primo 

momento del nuovo corso organizzato dalla Federazione Italiana Vela in accordo col 

Ministero Istruzione, Università e Ricerca

In contemporanea con Ravenna, a Salò, sulle rive del Lago di Garda, si è svolto il corso 

“pilota” della nuova attività, inserita nel vasto “progetto Scuola” della Federazione Italaiana 

Vela in accordo con il Ministero dell’Istruzione,Università e Ricerca. 

Queste prime esperienze saranno utili, a partire da oggi, per programmare meglio una serie di 

interventi, atti ad informare, formare ed aggiornare i docenti di ogni ordine e grado, sulle 

valenze pedagogico-didattiche della disciplina sportiva della vela.

La cronaca

I°giorno, martedì 18 ottobre 2011. L’incontro è previsto alle ore 09:00 presso la 

Società Canottieri Garda Salò, nella ricca sala dei trofei, che questa gloriosa società gardesana 

ha accumulato nel corso dei suoi 120anni di storia, tra successi velici, canottieri e nel nuoto.

H.10:00 inizio “ufficiale” del corso, che alla presenza di 21 iscritti (numero limite prefissato 

in 20 per ottimali condizioni logistico-operative), vede dare il benvenuto, da parte della 

società ospitante, del Sig. Denis Prati, neo-direttore di sede, che passa la parola al Direttore 

Sportivo della XIV Zona, Francesco Capuccini che., portando i saluti e motivazioni del corso 

della Federazione Italiana Vela, consegna a tutti i partecipanti copia del ricco opuscolo edito 

dalla Zona. In conclusione due parole anche alla prof.ssa Delia Salvadori, coordinatrice 
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dell’ufficio attività motorie dell’Ufficio Scolastico Territoriale, che porta i saluti del Miur e si 

intrattiene col gruppo anche a pranzo.

Viste le promettenti condizioni meteo (sole e vento) il prof.Walter Stacco si presenta e illustra 

brevemente (lasciando alla giornata seguente il “grosso” delle informazioni) , attraverso 

slides : una breve, ma esauriente, storia della vela sportiva nel mondo; storia della vela sportiva 

in Italia ; la Federazione Italiana Vela e sua organizzazione, centrale e periferica  ; modalità e 

finalità del corso. Lascia poi la parola ai due istruttori (Muktar e Paolo) del circolo, che 

introducono al “mondo” della vela, parlando del vento, della sua azione sullo scafo ed 

illustrando andature e manovre.

Formati i due gruppi , in base a precedenti esperienze veliche ed abilità, si scende dalla sala 

riunioni al piazzale della Canottieri.

Il gruppo Uno (meno esperti) segue Paolo a bordo di una imbarcazione classe Dolphin e 

prende pratica dell’opera morta e principali manovre, simulando le operazioni che poi 

verranno svolte in acque aperte.

Il gruppo Due (possedente già alcune nozioni veliche) segue Muktar e opera alla 

preparazione, su invaso, di due derive classe 555Fiv, simulando a secco manovre e ruoli che 

poi si attueranno in acqua libera.
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H.12:00 aperitivo di benvenuto, molto apprezzato, offerto dalla Canottieri e pranzo 

convenzionato presso il ristorante del circolo. al termine caffè accompagnato dai deliziosi 

manicaretti preparati a “sorpresa” dallo chef del gruppo, prof. Alessandro Galeri.

H.13:30 in barca: Paolo con il suo gruppo lasciano la riva per una crociera didattica per tutto il 

golfo di Salò. Le condizioni sono ottimali, sole, temperatura e vento ideale per sicure ed 

emozionanti esperienze veliche. Stesse condizioni per il secondo gruppo, che con due 

555Fiv, coordinati da due gommoni e due istruttori (Muktar e sottoscritto), compiono 

manovre ed andature su un percorso a “bastone” tra due boe poste nel Golfo.

La giornata si conclude con il vento alle ore 17:00, dopo che tutti i componenti dei due 

gruppi , hanno cazzato, lascato, orzato e poggiato, virato e strambato....di più di così?

l’appuntamento è per il giorno seguente, dove i gruppi di incrocieranno: gruppo Uno sulle 

derive 555Fiv e gruppo Due sul Dolphin.

II° giorno, 19 ottobre 2011. L’incontro è previsto alle ore 09:00 presso la Società 
Canottieri Garda Salò, e subito ci si accorge che, le condizioni meteo, sono peggio del 
previsto : pioggia, temperatura fresca e, quel che è peggio, totale assenza di vento...ma anche 
questo era stato preventivato, quindi.....

H.10:00 situazione logistica e organizzazione della giornata secondo i dettami del meteo. 

Inizia il lungo intervento del prof.Stacco che, con l’ausilio delle slides ed ampio utilizzo del 

web, illustra tutta l’attività della Federazione Italiana Vela, dall’Under 16 al progetto Scuola 
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(VelaScuola, G.S.S. ed attività diversamente abili). accoglie e risponde quindi alle domande, 

quesiti e curiosità dei colleghi docenti.

A seguire Paolo e Muktar parlano delle esperienze vissute e, a richiesta, propongono un corso 

di un we per coloro che desiderano approfondire quanto esiguamente, ma felicemente e 

proficuamente, eseguito nella giornata precedente.

H.13:00 pranzo presso il ristorante del circolo.

H.14:00 con l’intervento del VicePresidente della Società Canottieri Garda Salò, che illustra 

l’attività della “canottieri” e propone la disponibilità della stessa nei confronti della Scuola, si 

concludono i lavori con i saluti del Direttore Sede, degli Istruttori e del coordinatore. segue la 

consegna degli attestati e del Manuale VelaScuola edito dalla FederVela.

Tutti gli intervenuti si sono dimostrati favorevoli al progetto Scuola, entusiasti delle giornate 

passate e propositivi nei confronti di altre iniziative correlate (Corsi, settimane azzurre, 

G.S.S., VelaScuola, etc.).

Le domande più frequenti (FAQ)

•Diffusione e pubblicazione delle iniziative Vela/Scuola.

• Permessi scolastici per partecipare al/ai corsi di aggiornamento.
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•Corsi di aggiornamento, formazione futuri, anche di più giorni (corsi nazionali).

•Coordinamento Scuola/Fiv.

•Rapporti coi circoli e/o enti di istruzione vela accreditati ( molto spesso e frequentemente 

le scuole partecipano od effettuano corsi con circoli, che però non fanno risultare tale 

attività in Federazione/Zona).

•Vela Scuola (come, dove, con chi).

•G.S.S. (termini di iscrizione, partecipazione, atleti agonisti).

I ringraziamenti

I ringraziamenti personali vanno a tutti coloro che hanno contribuito alla perfetta riuscita del 

corso, con particolare riguardo alle entità e persone che hanno operato in tale contesto. La 

federazione italia Vela nelle sue componenti Centrali ( Dott.Storti, i consiglieri Collina e 

Bergamaschi,A.Silvestri, M. Turchi e Rubis) e Periferiche (Pres.Foschini, D.S.Capuccini), la 

Società Canottieri Garda (Pres.bolla, vicePres.Maroni, il Direttore Prati con tutta la 

Segreteria, gli uomini “al molo” ed istruttori, Muktare Paolo). il Miur nelle sue istanze 

Centrali (Dott.rri Gueli,Riva,Scala - Roma - Dott.rri Bussetti e Cassani - Milano) e periferiche 

(gli ex.coordinatori Fantozzi e Galeri e la subentrante Salvadori).
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Conclusioni / Il futuro

Penso che, come dice il Consigliere Collina : “siamo sulla buona rotta!”.

L’interesse, da parte dei docenti, è notevole e notevoli sono anche le prospettive di 

interessare alla vela, non solo le Scienze Motorie, ma tutto li scibile scolastico.

Così come sarebbe opportuno intervenire anche sulla scuola primaria.

Gli obiettivi sono ambiziosi, ma solo interessando il corpo docente, possiamo avere studenti 

informati e scuole interessa a , conoscere prima e praticare poi, lo sport della vela.

Questo è, e sarà possibIle, solo attraverso la piena collaborazione fra i due enti proposti : FIV 

e MIUR ed anche e SOPRATTUTTO fra tutte le componenti della FederVela; Zone, Circoli e 

Istruttori compresi.

Grazie e Buon Lavoro

prof.Walter Stacco
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